
Electrolytes

Trikem´s Electrolytes innehåller de elektrolyter 
som är nödvändiga för att upprätthålla hästens 
balans mellan vätska och elektrolyter. 

Varför elektrolyter?
Vid fysisk ansträngning, så som träning och 
tävling, förlorar hästen stora mängder elektrolyter 
via svett. Hästen måste därför få i sig elektrolyter 
för att återställa kroppens balans. 

Obalans mellan vätska och elektrolyter kan visa 
sig genom långsam återhämtning, utmattning, 
uttorkning, nedsatt muskelfunktion och försämrad 
prestation. 

Electrolytes kan med fördel ges för hästens 
återhämtning och prestation.

Vilka hästar kan äta Electrolytes? 
Electrolytes kan ges till alla hästar. Lämpligt är att 
ge en högre dos under de dagar hästen tränar och 
tävlar, eller om den lider av lös avföring. 

Till hästar som: 
• Tränar eller tävlar 
• Behöver komplettera foderstaten
• Lider av lös avföring eller diarré

Dosering
Stor häst (500 kg) 50 - 100 ml/dag
Ponny (250 kg) 25 - 50 ml/dag

Tips!
Blanda Electrolytes i fodret eller dricksvattnet. 
Du kan även prova att göra din egen 
elektrolytbooster genom att blanda 60 ml av 
Trikem´s Energy Oil tillsammans med 50 ml 
Electrolytes och ge hästen direkt efter träning eller 
tävling. Glöm inte att hästen ska ha tillgång till 
färskt vatten.

O h tävlingskarens

För vätske- och elektrolytbalansen
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Electrolytes
Tillsatser per 50 ml (50 g) per 1000 g

Natrium 10 g 200 g
Magnesium 55 mg 1,1 g
Sammansättning
Natriumklorid, Natriumbikarbonat, Natriumcitrat, Magnesiumsulfat, Dextros

Analytiska beståndsdelar
Kalcium 340 mg/kg
Natrium 200 g/kg
Fosfor 160 mg/kg

www.trikem.se | 040 94 40 10 | support@trikem.se


